Freuen sich iiber das neue Kooperatio

nsmodell (von links): Dr. Ursula Vehling-Kaiser (Schwerpunktpraxis Himatologie/
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Onkologie), Barbara Kempf, Cheférztin der Medizinischen Klinik 11l fiir Himatologie und Internistische Onkologie am
Klinikum, Oberérztin Dr. Gabriela Totok und Prof. Dr. Wolfgang Herr, Direktor der Klinik und Poliklinik fiir Innere Me-
dizin 111, Universitatsklinikum Regensburg, und Vorstandsmitglied des Comprehensive Cancer Center Ostbayern

,Ein groller Zugewinn fiir die Region”

Heimatnahe Stammzell-Transplantation — Neue Kooperation am Klinikum

s handelt sich um ein in Bayern

bislang einmaliges Projekt: Pa-
tienten mit einer Krebserkrankung,
die eine autologe Stammzell-Trans-
plantation erhalten haben, koénnen
nun am Klinikum weiterbehandelt
werden. Dazu wurde eine Koopera-
tion mit dem Universitatsklinikum
Regensburg geschlossen.

Vor allem in ldndlichen Regionen
spielt die Kooperation heimatnaher
Praxen und Kliniken mit speziali-
sierten Zentren eine entscheidende
Rolle in der Behandlung. Innerhalb
eines regionalen Netzwerks arbei-
ten alle Partner eng zusammen, um
eine bestmogliche wohnortnahe
Versorgung der Patienten zu for-
dern. In diesem Rahmen haben die
Medizinische Klinik III am Klini-
kum Landshut, das Ambulanzzen-
trum Landshut, die Praxis und Ta-
gesklinik fiir Himatologie, Onkolo-
gie und Palliativmedizin von Dr.
Ursula Vehling-Kaiser und das Uni-
versitatsklinikum Regensburg eine
Kooperation geschlossen.

Das autologe Verfahren der
Stammzell-Transplantation kommt
bei Patienten in Frage, die eine

Blutkrebserkrankung haben und
eine intensive Chemotherapie bend-
tigen, um geheilt zu werden oder ei-
nen moglichst langen therapiefreien
Zeitraum zu erlangen. Dabei erhal-
ten die Patienten eine hochdosierte
Chemotherapie, durch die die Tu-
morzellen zerstort werden. Diese re-
duziert jedoch als Nebenwirkung
die Blutbildung im Knochenmark,
da die Chemotherapie alle sich
schnell teilenden Zellen im Korper
zerstort. Weil keine ausreichende
Blutbildung moglich ist, sind die
Patienten stark immungeschwécht.
Im néchsten Schritt erhalten sie da-
her eigene, aufbereitete Stammzel-
len zuriick.

Patienten werden nach
Landshut verlegt

Am Universitatsklinikum Re-
gensburg finden die Sammlung der
Stammzellen und die Transplanta-
tion statt. Dabei handelt es sich
nicht um einen operativen Eingriff,
sondern um eine Transfusion. Die
Diagnose wie auch die Behandlung
vor der Transplantation der Patien-

ten wurde bereits in enger Abstim-
mung mit der Universitatsklinik
Regensburg in Landshut durchge-
fithrt, die Sammlung der Stammzel-
len, die hochdosierte Chemothera-
pie mit nachfolgender Transplanta-
tion ist in Regensburg verortet. Die
neue Kooperation bietet nun aber
einen grofen Vorteil: Die Patienten
konnen jetzt nach der Transplanta-
tion nach Landshut verlegt werden.
Das war bislang nicht moglich.
,, Wir konnen die Patienten hier im
weiteren Verlauf auf der onkologi-
schen Schwerpunktstation heimat-
nah betreuen. Das erspart nicht zu-
letzt den Angehdrigen weite Wege“,
erklart Barbara Kempf, Chefarztin
der Medizinischen Klinik III fiir
Hiamatologie und Internistische On-
kologie am Klinikum. Die Patienten
werden nach der Transplantation
am Klinikum tberwacht, bekom-
men Bluttransfusionen, Infektions-
komplikationen werden behandelt.
AuBerdem erhalten sie Wachstums-
faktoren, die die Bildung weiller
Blutkorperchen stimulieren. Drei
Patienten wurden am Klinikum be-
reits erfolgreich behandelt.




