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Von Horst Miiller

{r ihren Ruhestand hatte sich

Brigitte Hunger fest vorge-

nommen, all die Musicals zu
besuchen, die in Hamburg, Berlin
und Stuttgart jedes Jahr tausende
von Zuschauern in ihren Bann zie-
hen. , Das kann man machen, wenn
man in Rente ist.“ Doch es sollte an-
ders kommen. Am 29. Juli 2015 er-
fuhr die ehemalige Krankenschwes-
ter, wie es um sie steht. Um die star-
ken Schmerzen zu ertragen, die ihr
Leben auf den Kopf gestellt haben,
ist die Onkologie-Patientin seitdem
auf eine Schmerzpumpe angewie-
sen, mit der ihrem Korper kontinu-
ierlich ein schmerzstillendes Medi-
kament verabreicht wird.

Trotz ihrer Krankheit hadert sie
aber nicht mit ihrem Schicksal:
»Ein Jahr ist mir schon geschenkt
worden.” Deshalb will sie heuer
auch den 29. Juli erstmals als ihren
zweiten Geburtstag feiern — im Hos-
piz in Vilshiburg, wo sie seit einem
Vierteljahr lebt, weil sie ohne frem-
de Hilfe nicht mehr zurechtkommen
wiirde und sich nicht alleine ihrem
Schicksal iiberlassen will. Dass sie
dort aufgenommen wurde, ist fir
Brigitte Hunger ,,wie ein Sechser im
Lotto". Denn die Atmosphére im
Vilsbiburger Hospiz ist ,einfach
wunderbar: nicht zu vergleichen
mit einem Krankenhaus, sondern
freundschaftlich, wie in einer Fami-
lie. ,Da geht’s wirklich um den
Menschen®, erzahlt sie. ,Das ist ja
auch kein Ort nur zum Sterben, da
wird auch viel gelacht. Den Men-
schen, die dortleben, wird die Angst
genommen, in fremder Umgebung
sterben zu miissen”, sagt die Lands-
huter Onkologin Dr. Ursula Veh-
ling-Kaiser, bei der Brigitte Hunger
seit einem Jahr in Behandlung ist.

nd dennoch hat das Leben

l I an sich und das, was ein le-
benswertes Leben gemein-

hin ausmacht, fir Brigitte Hunger
zwangsliufig eine ganz andere Be-
deutung bekommen. An einen Musi-
calbesuch jedenfalls wagte sie in ih-
rem Zustand nicht mehr zu denken:
»Das wiire aussichtslos gewesen.“
Gleichwohl verfolgte sie nach wie
vor, was gerade auf den Musical-
btihnen gespielt wird. Dabei hat sie
vor allem ein Bericht iiber das Alad-
din-Musical in Hamburg nicht mehr
losgelassen, denn das farbenprich-
tige Biihnenbild zu der mérchen-
haften Liebesgeschichte aus 1001

d Pflichten

t beim Waldwegebau

von ungeeigneten Materialien far
Bau und Instandsetzung kann sich
jedoch auf die Gewdisser, den Natur-
haushalt und den Erholungswert
der Landschaft auswirken. Bau-
schutt oder Recyclingbaustoffe kin-
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,Das ist wie ein Sechser mit Zusatzzah

Aus dem Hospiz nach Hamburg: Fiir Brigitte Hunger ging mit Musical

. 1 ¥
Teddybiar Dschinni erinnert Brigitte Hunger (1.) an ihren Musicalbesuch, den ihr
(v.r.) Rosina Rockl, Dr. Ursula Vehling-Kaiser und Daniela Utke erméglichten.

Zumunvergesslichen Erlebnis in Hamburg wurde fiir Brigitte Hunger die Begeg-
nung mit ihrem Cousin, den sie erstmals seit 30 Jahren wiedergesehen hatte.

Nacht beeindruckte sie. Und auch
die Geschichte des jungen Haupt-
darstellers, der von der Schule weg
fiir die Titelrolle engagiert wurde,
ging ihr sehr nahe.

Eines Tages erzahlte Brigitte
Hunger ihrer Hospizschwester Ro-
sina Rockl von ihrer Begeisterung
fiir das Musical, das sie so gerne
einmal auf der Bithne gesehen hitte.
Rockl fackelte nicht lange und
weihte Dr. Ursula Vehling-Kaiser
bei der nichsten Visite im Hospiz
ein: , Die Frau Hunger hatte da noch
einen Wunsch”, sagte sie - und
rannte mit dem Musicaltraum bei
der Arztin offene Tiiren ein: ,Das
machen wir*, sagte Dr. Ursula Veh-
ling-Kaiser spontan zu Brigitte
Hunger - und zu Rosina Rockl:
,Und Sie fahren natiirlich mit.*“

iir die Landshuter Onkologin
FWﬂr es nicht das erste Mal,

kurz entschlossen und mit
viel personlichem Engagement da-
fiir zu sorgen, dass schwerkranke
Patienten wenigstens fiir kurze Zeit
einmal heraus kommen aus ihrem

Alltag, der sonst zumeist rund um
die Uhr von der Krankheit be-
herrscht wird. Wiederholt hat die
Arztin schon gemeinschaftliche Un-
ternehmungen fiir Onkologie- und
Palliativpatienten organisiert.
,Wenn man so einen Wunsch erfiil-
len kann, dann stirkt das auch die
Motivation, um durch die Krankheit
gehen zu konnen*, erlautert die Me-
dizinerin: ,Die Patienten sind es
einfach wert, auch noch mal was er-
leben zu dirfen.”

ariber hinaus ist es ihr
D ,wichtig, dass schwerkran-

ke Menschen wie ganz nor-
male Menschen behandelt werden®.
AuBerdem will Dr. Vehling-Kaiser
damit ,,der Gesellschaft zeigen, dass
schwerkranke Patienten mehr Res-
pekt verdient haben, dass sie, wie
gesunde Menschen auch, eine Per-
sonlichkeit haben". Und nicht zu-
letzt mochte sie auch den Betroffe-
nen Mut machen, trotz einer wo-
miglich unheilbaren Krankheit
nicht allen Mut fahrenzulassen,
sondern zu sagen: ,Auch wenn ich

lll

ein Traum in Erflillung

krank bin, kann ich noch was ma-
chen und etwas erleben.”

Deshalb hat Dr. Ursula Vehling-
Kaiser auch nicht nur ihr Okay zu
dem zweitdgigen Trip an die Water-
kant gegeben, sondern alle Hebel
dafiir in Bewegung gesetzt. Denn
bis Brigitte Hunger und Rosina
Rickl tatsichlich im Flieger nach
Hamburg saflen und zu ihrer Musi-
calreise aufbrechen konnten, war
einiges zu organisieren. Daniela
Utke von Dr. Vehling-Kaisers Pra-
xisteam buchte den Flug, bestellte
die Eintrittskarten, organisierte das
Hotel und kiimmerte sich auch um
eine Rundfahrt durch die Hanse-
stadt. AuBlerdem wurde Kontakt zu
einer onkologischen Praxis in Ham-
burg aufgenommen, die fiir den Fall
der Falle in Bereitschaft und tber
die Patientin informiert war.

Auf kurzem Dienstweg wurde der
Landshuter Onkologie-Hilfe-Verein
eingeschaltet, der dafiir gesorgt hat,
dass das Vorhaben nicht am nétigen
Kleingeld gescheitert ist. Der , Ver-
ein zur Verbesserung der ambulan-
ten onkologischen und palliativme-
dizinischen Versorgung in Landshut
und Umgebung" férdert nicht nur
die medizinische Infrastruktur in
der Region, sondern greift bei Be-
darf auch Krebspatienten und de-
ren Angehdrigen unter die Arme.

m Fall von Brigitte Hunger hat
Isich das Engagement aller Be-

teiligten gelohnt. ,,Es war unbe-
schreiblich, einfach fantastisch. Ich
bin so dankbar, dass ich das erleben
durfte”, schwarmt sie geriihrt. Die
beiden Tage in Hamburg hiatten
zwar viel Kraft gekostet und wiren
alleine nie und nimmer machbar ge-
wesen. , Aber mir ist es lange nicht
mehr so gut gegangen. Man vergisst,
dass man krank ist.“ Mit ihrer Be-
gleiterin Rosina Rockl habe sie viel
Spal gehabt: ,Wir waren nicht wie
Patientin und Schwester, das war
wie eine Reise mit einer Freundin.”
Der emotionale Hohepunkt war
freilich das Wiedersehen mit ihrem
in Hamburg lebenden Cousin, den
sie 30 Jahre nicht mehr gesehen hat-
te. Deswegen sei ihr auch der Ab-
schied so schwergefallen.

Was bleibt, ist Dankbarkeit:
»Mein Platz im Hospiz fiihlt sich far
mich schon wie sechs Richtige im
Lotto an - und das war die Zusatz-
zahl®, erzihlt Brigitte Hunger, wiih-
rend sie den Teddybir mit dem
blauen Aladdin-Kostiim streichelt.
,Das ist Dschinni, der kommt mit
ins Hospiz."“ Das Maskottchen und
Mitbringsel soll sie an zwei unver-
gessliche Tage in Hamburg erinnern
—und andere ermutigen, auch an ih-
ren Traum zu glauben.

M Info

Wer den Onkologie-Hilfe-Verein
Landshut unterstiitzen machte,
kann eine Spende auf das Konto bei
der Sparkasse Landshut, IBAN:
DES85 7435 0000 0020 2839 11, BIC:
BYLADEMILAH, iiberweisen.
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